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年末年始のお知らせ 
いつも北口センターをご利用いただき 

ありがとうございます  

１２/２９(月)～１/３(土)はお休みとなります。 

１/４(日)より通常通りご利用いただけます。 

12 月も皆さんのお越しをお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

4 月から新しい体制となり、これまでたくさんの 

親子の皆さんにご利用いただけたことに、スタッフ

一同心から感謝しています。寒い季節となりました

が、センターではいつでもほっとできる時間を過ご

していただければ嬉しいです。日々の子育ての中で

気になる事やちょっとした相談事などがありました

ら、どうぞお気軽にお声がけくださいね。 
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ご利用案内 
開館日：月～日曜日※祝日開館 

休館日：年末年始（１２/２９～１/３） 

開館時間：９：００～１７：００ 

※ひろば利用時間：１０：００～１６：００ 

ご利用に関するご協力のお願い 
・諸事情により、開館時間の変更及び閉館することがありますので、インスタグラムやホームページをご確認ください 

・ミルク用の白湯はご持参ください。 

・リサイクル品につきまして、食品（粉ミルクや離乳食）のお受け取りはできませんのでご了承ください 

（洋服は、季節もの、肌着は開封していない 100 ㎝までのもの、玩具はお電話にてお問い合わせください） 

ホームページ 

QRコード ランチタイムの 

ご利用について 

◆月～金曜日 
１２：００～１３：００

(入室は１２：４０まで) 

◆土・日・祝日はあり

ません。 

休館（～１/３） 



つくってあそぼう 
１２/１３(土)・１２/１４(日) 

１０：００～１１：３０/１４：００～１５：３０ 

小さなお子様でも楽しめる簡単な工作を予定

しています。今回はクリスマス Ver をご用意

してお待ちしています  

離乳食講座  
１２/１１(木) 1０：３０～１１：３０ 

離乳食初期～完了期までの基本的なお話と 

離乳食作りを楽にする活用法をお話ししま

す。講座の後に質問・相談タイムもあります。 

クリスマスコンサート  
１２/１７(水) 1０：４５～30 分程度 

サックスのあたたかい音色と一緒にクリスマ

スの雰囲気をみんなで楽しみませんか♪ 

初めてさん・プレママパパあ～つまれ♪ 
１２/７(日) 1１：００～１１：３０ 

☆初めて子育て支援センターを利用される方 

この日に一緒にデビューしてファースト 

フレンドをつくりませんか？ 

ハーフバースデイ  
１２/１９(金) １４：００～１４：３０ 

☆参加希望の方はお電話または来所の際に、 

スタッフまでお声がけください 

足形スタンプ・フォトコーナーをご用意してお

待ちしています。みんなで一緒にお祝いしよう

助産師相談（赤ちゃんの日） 
１１/１６(火) １０：３０～１２：００ 

☆最終受付 11：4０ ☆予約不要 

助産師さんが来所されます。 

産後の体調や授乳のこと、育児のことなど赤

ちゃんやママに関するお悩みがありましたら

お気軽にご相談ください。 

★講座・イベント・各種相談のある日でも、フリースペースは通常通りご利用いただけます 

★講座・イベント・各種相談開催時は、混雑が予想されますのでご了承のほどよろしくお願い致します 

 

 

１歳バースデイ  
１２/２２(月) １0：45～１１：15 

☆参加希望の方はお電話または来所の際に、 

スタッフまでお声がけください 

足形スタンプ・フォトコーナーをご用意してお待

ちしています。みんなで一緒にお祝いしよう♪ 

まめっこクリスマス  
１２/２１(日) 1１：００～11：30 

クリスマスの音楽に合わせてリズム遊びやふれ

あい遊びをやるよ～！ママもパパもみんなで一

緒に楽しもう  

クリスマスミニおはなし会 
１２/２４(水)・１２/２５(木) 

1１：４０～/１５：４０～ 

各回 10 分程度。いつもの手遊び・絵本の時間を

クリスマスバージョンでお届けします  

歯科衛生士相談  
１２/１(月) 1３：３0～１５：０0 

☆予約制：8 組 

歯科衛生士さんが来所されます。歯磨きの仕方

やお子さまの歯並びに関するお悩みがありま

したらご相談ください。 

まめっこタイム  
１２/４(木) 1１：４０～/１５：40～ 

北口の新イベント！おうたや手あそび、ダ

ンスなど、毎月異なる内容のあそびをする

よ！今月は体操 ver お楽しみに  

タッチケア  
１２/９(火) 1４：０0～20 分程度 

講師の先生が来所されます。ベビータッチ

ケアでママも赤ちゃんも心身ともに癒され

るひとときを…  

 

大きくなったかな（身体測定の日） 
１１/２６(金) １０：００～１１：３０ 

       １３：３０～１５：３０ 

センターへ遊びに来たついでにお子さまの身

長・体重を記録していかれませんか？測定カ

ードを記入してお渡しします。過去にカード

をお渡しした方は忘れずにお持ちください。 


